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Proceso volicional

ELECCIONC ?>EXPERI ENCIA DE w?

: OCUPACION
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INTERPRETACION
~

AUTOCONOCIMIENTO
Percepcion de nosotros mismos como actores en e mundo
S
IDEAS DE B IDEAS DE
FUTURO POSIBILIDADES
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EFECTOS- “ERMEDD

Estado funcional sufre desorganizacion
Autoestimay confianza personal alteradas
Alteracion en su participacion en actividades
Dificultad en mantener unarutina balanceada

Dificultades en las areas de funcion (social,
motor a, procesamiento)
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Trastorno Generalizado del
Desarrollo

Espectro Autista
*Severa alteracion en lareciprocidad social
*Severa alteracion en la comunicacion

*Repertorio conductual, intereses,
actividades restringidas, repetidas o
estereotipadas

eTrastorno de la modulacidn sensorial
Dispraxia
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Efectos de una discapacidad

» Historia de desadaptacion cronica

» Historia de adaptacion con periodo abrupto
de desadaptacion

e Historia de adaptacion con periodos gradual
y progresivo de desadaptacion

 Historia de adaptacion parcial con periodos
de desadaptacion y adaptacion
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Concepto de adaptacion

 Impacto del funcionamiento ocupacional de
|a persona en la satisfaccion, bienestar
personal y en las demandas ambientales

— necesidades de apoyo
— intervencion para el guste o cambio
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EXPLORATORIO

e |Interesesno identificados
« Dependencia de otros paratomar decisiones

 Temor ainiciar actividades o participar en
actividades nuevas

e Ausencia de metaso metasirrealistas
 Desinterésen el ambiente
 Habilidades desor ganizadas

e Participacion en rol Unico de paciente
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COMPETENCIA

Presencia de objetivos con grados de vaguedad

| dentifica algunos inter eses

Inicia actividades con apoyo de terceros

| dentifica habilidades con dificultad

o Ausencia derolessignificativos
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LOGRO

* Presencia eidentificacion deinteresesy
obj etivos propios
e Reconocimiento de habilidadesy limitaciones

* Nivel de habilidad aceptable para la mayoria
delasactividades

 Responsabilidad con las actividades querealiza

 Dificultad en integrar habilidadesy rutinasa
roles funcionales equilibradosy productivos
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<EHABILITACION

e Proceso de aceptacion y superacion dela
enfer medad

* Proceso de adaptacion a un ambiente
deter minado

o EXxperienciavivida del desafio de aceptar y
superar una discapacidad

e Proceso dedesarrollo de habilidades en las
areas detrabajo, tiempo librey social dela
vida diaria
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ROL DEL TERAPEUTA

e Exploracion
— El terapeuta negocia con € ambiente
— Seincorporaen d, evallay trabagjaen € domicilio, con
lafamilia directamente, es un eslabon del medico con €
hogar.
« Competencia
— Cooperacion entre usuario y terapeuta

— Determinacion colectivay creativa de tratamiento a
traves del hacer

e Logro

— Autonomiadel usuario, €l terapeuta da un paso atras
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TRATAMIENTO

NIVEL DE |INTERVENCION |CONCEPTO

FUNCION

EXPLORACION |EXPLORACION |VOLICION
VALIDACION

COMPETENCIA

APRENDIZAJE

HAB. FUNCIONALES

INTERACCION CON EL
AMBIENTE

HABITOS
DESEMPENO FUNCIONAL

LOGRO

APLICACION

AMBIENTESMASDESAFIANTES
ADQUISISICION DE ROLES
HABILIDADES CRITICAS
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ODbjetivos Ppales. de Tratamiento en

Trastornos del Desarrollo
e Orientacion afectivaindividual

— Desarrollar laexploracion y confianza personal
en ambientes no personales

— Facilitar experiencias significativas activasy
reconfortantes, desviando asi |a atencion del
sintoma.

— Disminuir € stress través de aumento de la
autoconfianzay satisfaccion .

— Psicoterapiay manejo cognitivo
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e [Favorecer laparticipacion en roles
significativos

— Aprender habilidades sociales; iniciativa,
contacto, gestualidad, relacion con los pares,

— Generalizar aprendizajes sociales en
ambientes comunitarios

— Descubrir intereses nuevos a partir de la
exploracion

— Facilitar lamodulacion ambiental con otros.
—  Disminuir € stress
— Psicoterapiay manejo cognitivo
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e Otras areas;

— Aumento de la autonomia

 Independencia en traslado, entrenamiento en mango
en la ciudad con monitor

 Independencia en actividades de lavidadiaria
— Terapia Corporal
* Integracion Sensorial
 Adaptaciones ambientales
— Apoyo afamiliay padres
 Psicoeducacion grupal, ayuda mutua
 Orientacion conjunta a prondstico de rehabilitacion
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| nter vencion bajo Mod. Ocup. Hum.

Centro Renoval

NIVEL DE INT. CONCEPTO PROGRAMA
FUNCION
EXPL. EXPL. Volicion Evaluacion Exhaustiva
Validacion Apoyo Domiciliario
Prog.Exploratorio | ntracentro
COMP. A Habilidades Talleres ocupacional es
P Funcionales Talleres énfasis intrapersonal
R Interaccion con el | Prog A condicionamiento Fisico
E ambiente Prog. Apoyo Escolar
N Habitos Prog. Laboral
D D esempeiio Prog. Estimulacion Neurocognitiva
I Funcional Psicoterapia
Z Programa habilidades sociales
A
J
E
LOGRO A- Ambientes mas Fase Seguimiento:
PLICA desafiantes Prog. Laboral /Educacional :
CION Adquisicion de | Psicoterapia
roles
Habilidades
criticas
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Proceso de Evaluaciony
tratamiento

1.- Evaluacion

— Recepcion del caso con derivacion desde profesional
tratante

— Vinculo familiar en domicilio, observacion apoyo
ambiental

— Sesiones de observacion funcional y evaluacion
Individualizada

— Sesion individual con paciente para determinacion
conjunta de objetivos e intervencion.

— Sesion de anamnesis familiar, recepcion de informesy
examenes anteriores

— Evaluacion psicologica
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2.- Devolucion evaluacion
— Informe escrito de resultados y conclusiones
— Sesion conjunta en consulta de profesional tratante

— En € caso del multidéficit, priorizacion de objetivos de
acuerdo a autoevaluaciones del usuario y relacion con
el entorno.

— Sesion familiar de entrega pronostico de rehabilitacion
y costos administrativos

— Entrega de informe escrito:

» Narracion de historia de vida,

Evaluacion por areas del funcionamiento ocupacional

Conclusiones

Pronostico de rehabilitacion

Objetivos

Metodologiay etapas de tratamiento

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

3.- Tratamiento

— Periodos reevaluables con resultados y
evolucion cada cuatro meses

— Informe clinico, entrega en consultamédico y a
lafamilia

— Cada etapa del programa es una accion
colectivay creativadel equipo y e usuario para
continuar € proceso

— Segun evolucidn presentacion de caso en
reunion clinica staff completo y médico
tratante, devolucion alos padres
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Equipo Terapeltico

 Medico psiquiatra

e Psicologo (a)

* Neuropsicologo (a)

o Terapeutas Ocupacionales
e Profesores (as)

* Psicopedagogos (as)

e Monitores(as)

— Técnicos en rehabilitacion
— Estudiantes psicologia
— Artistas visual /linguista
— Actriz
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Otros diagnosticos beneficiados

e Trastornos de personalidad

« Trastornos de conducta severos
e Cuadros psicoticos

e Patologiadua compensadas
 Dario organico cerebral

— Dafos organi cos severos son tratados en intervencion
domiciliariay derivados a centros respectivos a
continuacion

e Sindrome de GuilledelaTourette
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Perfil de beneficiario

» Jovenes (desde 13 afnos) y adultos (hasta 50)
compensados

e Sin déficit severos en @ funcionamiento
cognitivo

e End primer periodo se benefician aquellos
casos en los cuales el Y o se encuentra
demasiado interferido parainiciar
pSicoterapia
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Casos gue no se benefician de
Renoval

 Cuadros psicoticos agudos
 Trastornos de personalidad antisociales
« Cuadros de drogadiccion

e Organicidad u otros cuadros con
componentes de dano fisico severo
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